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Ghana: Découverte de la Cote d’Or

Laissez-vous surprendre par notre circuit de 10 jours au sud du Ghana, pays aux multiples facettes.
Plongez dans I'histoire de I'esclavage et du commerce de I'or dans les forteresses d’Elmina et de
Cape Coast. Vous découvrirez le royaume mystérieux Ashanti et la vie traditionnelle de paysans,
d’artisans et de pécheurs dans des villages isolés. Forét tropicale primaire, paysages lagunaires,
mangroves inondés et plantations de cacao vous accompagneront tout au long de votre voyage. En
fin de circuit, vous jouirez des plages paradisiaques bordées de palmiers. Nature, culture, rencontres,
détente et aventure: tous les éléments sont réunis pour vous faire vivre des vacances inoubliables.

Les points forts de ce voyage:

Metropole moderne d’Accra
Forteresse d’esclavage a Cape Coast
Forteresse et port de péche a EImina
Vie quotidienne a Mesomagor
Canopy Walkway a Kakum
Bosumtwi: Lac sacré des Ashanti

La culture Ashanti @ Koumassi

Village de tisserands a Bonwire
Village lacustre de Nzulezo

Promenade en pirogue a Butre
Les plus belles plages du Ghana

Jour 1: Arrivée a Accra
Accueil a I'aéroport par votre guide et transfert a I’'hétel

(-/-), nuit a Accra a I’hdtel Paloma ou similaire

Jour 2: Accra - Winneba

Le matin, vous ferez un tour de ville d'Accra. Avec ses quelque 3 millions d'habitants, Accra est le
centre économique du pays et le siege du gouvernement. Sur la place de I'Indépendance, un arc de
triomphe témoigne de l'indépendance obtenue en 1957. Non loin du batiment de I"ancien Parlement,
actuellement siége de la Cour Supréme, se trouve le grand marché artisanal “Arts Centre®, qui offre un
énorme choix d'artisanat : Sculptures en bois, tissus kente, objets en laiton et en or, paniers colorés et
bien plus encore. Chez un fabricant de cercueils, vous verrez des cercueils étonnants. Laissant libre
cours a l'imagination, nous trouverons des cercueils en forme de poissons, de véhicules, d'appareils
photo et méme d'avions. L'aprés-midi, transfert & votre hétel cotier & Biriwa (env. 140 km).

(PD/D), nuit a Biriwa a I"hétel Biriwa Beach ou similaire
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Jour 3: Biriwa: excursion a Mesomagor

Le matin, départ pour Mesomagor, un petit village situé a I'est du Parc National de Kakum a 50 km de
la cOte. Vous passerez la journée au

village ou les gens cultivent le manioc, I'igname et le cacao et produisent |"huile et le vin de palme.
Vous serez introduit aux modes de production locale et a la transformation des aliments et vous
pourrez également déguster le vin frais de palme et vous échanger avec les villageois. L aprés-midi,
vous assisterez a un spectacle exceptionnel: une danse traditionnelle accompagnée par un formidable
orchestre d’instruments en bambou, célébre dans tout le pays. Le soir, retour a votre hétel sur la
plage (environ 100 km).

(PD/D), nuit a Biriwa a I'h6tel Biriwa Beach ou similaire

Jour 4: Biriwa: excursion a Cape Coast et Kakum

Le matin, départ pour Cape Coast, I"ancienne capitale de la colonie britanique de la céte d or et lieu
important de la traite negriere. Vous découvrirez le musée qui se trouve dans I'enceinte du chateau de
Cape Coast Castle, construit au 17e siecle. Cette forteresse a longtemps servi comme prison ou des
esclaves étaient gardés avant leur déportation vers I"’Amérique. Depuis 1972, le chateau figure sur la
Liste du patrimoine mondial culturel de 'UNESCO.

A 30 km de la ville, se trouve le Parc National de Kakum, totalement couvert d”une forét tropicale
humide. La forét abrite une flore et une faune impressionnante, y compris des espéces en voie de
disparition comme les singes Mone, les eléphants de forét, les buffles de forét et une grande variété
de papillons et d"oiseaux. Accompagnés d un guide forestier, vous ferez une balade dans la forét
tropicale primaire pour traverser des ponts suspendus a la hauteur de la canopée. Cela vous
permettra d"avoir une vue exceptionnelle sur la jungle impénétrable. Le soir, vous retournez a Biriwa.

(PD/D), nuit a Biriwa a I"h6tel Biriwa Beach ou similaire

Jour 5: Biriwa - Bosumtwi

Aprés le petit-déjeuner, vous continuerez votre voyage vers le nord. L apres-midi, vous atteindrez le
lac Bosumtwi, situé au creux d un vieux cratére d’impact de météorite. Il est entouré par des collines
couvertes

d’une végétation abondante. Les Ashanti considérent Bosumtwi comme un lac sacrée, car c’est
I"endroit ou leurs morts font les derniers adieux a leur Dieu Twi. Votre hétel ou vous passerez trois
nuits se trouve au bord du lac. Vous pourrez vous reposer, vous baigner dans le lac et vous jouir de la
vue superbe sur le lac (environ 190 km).

(PD/D), nuit a Abono a I'hétel Paradise Resort ou similaire

Jour 6: Bosumtwi:excursion a Bonwire et Koumassi

Route pour Koumassi, la deuxiéme grande ville du Ghana qui compte environ 1,5 millions d"habitants.
C’est au 17e siecle que Koumassi est devenu la capitale du royaume Ashanti quand le roi Osei Tutu a
recu la Chaise en Or qui symbolise I"esprit et I'unité du peuple Ashanti. Jusqu aujourd”hui la ville
demeure le centre culturel et spirituel des Ashanti et le roi posséde toujours une grande influence
dans la région. Vous visiterez le marché central de Kejetia, I'un des plus grands marchés en Afrique
de I'Ouest. Vous découvrirez également le centre culturel avec ses nombreux artisans et le Musée de
Prempeh Il ou vous serez introduit a " histoire et les coutumes du royaume Ashanti.

L'apres-midi, vous ferez une excursion dans le village de Bonwire, situé a 50 km du lac. Le village est
trés connu pour son tissu traditionnel Kente qui demande un travail minutieux. Avec leur métiers
simples a tisser, ils fabriquent de longues bandes de tissu qui seront alors cousues ensemble pour
former des couvertures, des chemises et d autres habillements traditionnels. Kente est avant tout un
tissu fabriqué par les Ashanti et les Ewe, initialement portés seulement par les rois. Au fil du temps,



beaucoup de motifs et figures se sont devélopés qui ont tous des significations précises. Poursuite
vers Ejisu et visite d"un ancien sanctuaire de fétiche Ashanti, classé comme Patrimoine mondial
culturel de 'UNESCO (environ 130 km).

(PD/D), nuit a Abono a I'hbtel Paradise Resort ou similaire

Jour 7: Lac Bosumtwi - AXim

En passant par les villes auriferes d'Obuasi et de Tarkwa, vous atteindrez la cote I'aprés-midi. Ici, vous
faites un détour par les villages de pécheurs de Butre et Dixcove.A Butre, vous ferez un tour en
bateau sur la riviere du méme nom a travers les mangroves, puis vous vous rendrez au village de
Dixcove avec son joli port de péche surplombé de la forteresse Metal Cross, inscrit sur la liste de
patrimoine mondial culturel de 'UNESCO depuis 1979. Continuation vers Axim, ou vous vous installez
dans votre hotel de plage bien situé. (env. 280 km)

(PD/D), nuit a I'hdtel a Ankobra Beach Resort ou similaire

Jour 8: Axim: excursion a Nzulezo

Le matin, départ pour Beyin. Arrivée a Beyin, vous entreprendrez une excursion en pirogue vers le
village lacustre de Nzulezo que vous atteindrez aprées environ une heure de balade a travers un canal
bordé de palmiers a raphia et une forét tropicale. Ce canal vous conduira sur un vaste lac sur lequel
se trouve le village. Visite de I'impressionnant village lacustre et rencontre avec le chef du village qui
vous introduira a I"histoire de Nzulezo. Dans |"aprés-midi, retour a | hétel.(environ 100 km)

(PD/D), nuit a I'h6tel a Ankobra Beach Resort ou similaire

Jour 9: Axim - Elmina - Biriwa

Départ pour la ville de pécheurs d"Elmina, Vous visiterez le port de péche trés animé et trés coloré et
les deux forteresses, notamment la forteresse de “Sao Jorge da Mina“ ou Saint George de la Mine, la
plus ancienne construction européenne au sud du Sahara, érigée en 1482 par les Portuguais.

L endroit se dévéloppa comme comptoir principal de commerce des épices, de I'or, de I'ivoire et des
esclaves. Plus tard, les Hollandais conquiérent EImina et batirent une autre forteresse en face. Au 19e
siécle, ils vendirent finalement la ville aux Britaniques. Aujourd”hui, les deux forteresses figurent sur la
Liste de patrimoine mondial culturel de 'UNESCO. Aprés la visite, vous continuerez vers le Biriwa.
(environ 150 km).

(PD/D), nuit a Biriwa a I"h6tel Biriwa Beach ou similaire

Jour 10: Winneba - vol de retour

Vous pouvez passer la matinée a vous détendre encore une fois sur la plage. Dans l'aprés-midi,
transfert & Accra et a I'aéroport.

(PD)

N.B: Nos programmes et prestations de services sont susceptibles de changement selon le
déroulement de circuits et la qualité des hébergements.



